
              
      УТВЕРЖДАЮ 

заведующий МБДОУ «Дельфинчик» 

_____________ Н.А.Ярош                       

Меню  (ясли) 25.04.2024 
 

Завтрак 

                  Каша пшенная на цельном молоке                        130 
                  Батон с сыром                                                                35 
                  Кофейный напиток на сгущ. молоке                     150  

Кондитерские изделия              
    

Второй завтрак 
                 Морс из свежемороженых ягод                              100 

 

Обед 

Салат «Солнечный» (яйцо, морковь)                               30                
                 Суп с макар.изд на м/к  бульоне                               150 
                 Картофельное пюре                                                    130 
                 Котлета мясная (говядина)                                        50 
                 Компот из свежих яблок                                            150 
                Хлеб пшеничный йодир \ ржаной                               40 

 

Полдник 

                  Батон с вареной сгущенкой ,яблоко                        35 
                 Молоко кипяченое                                                       150    

                 
Ужин 

               Лапшевник с творогом                                                 60 
                Чай                                                                                     150 

 Хлеб пшеничный йодир                                                  30                                         
 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

заведующий МБДОУ «Дельфинчик» 

_____________ Н.А.Ярош   

Меню  (сад) _25.04.2024 

                                                   Завтрак 

                 Каша пшенная на цельном молоке                         150 
                  Батон с сыром                                                                37 
                  Кофейный напиток на сгущ. молоке                     200  

Кондитерские изделия              
 

    

Второй завтрак 
                 Морс из свежемороженых ягод                              100 

 

Обед 

Салат «Солнечный» (яйцо, морковь,кукуруза)                    40                
                 Суп с макар.изд на м/к  бульоне                               200 
                 Картофельное пюре                                                   150 

                 Котлета мясная (говядина)                                        70 
                 Компот из свежих яблок                                            200 
                Хлеб пшеничный йодир \ ржаной                               60 

 

Полдник 

                  Батон с вареной сгущенкой ,яблоко                        37 
          Молоко кипяченое                                                       200  

                 
Ужин 

               Лапшевник с творогом                                                 70 
                Чай                                                                                     200 

 Хлеб пшеничный йодир                                                  40                                         
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